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[摘  要] 随着现代社会的快速发展,我国经济水平不断提高,但经济快速发展的背后却存在着不容忽视

的环境问题。特别是我国水利设施建设中存在严重的水质和水土流失问题,因此在水利设施建设中大力

加强水土保持工作具有重要意义。本文对水利工程管理与水土保持规划进行了简要分析。 
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[Abstract] With the rapid development of modern society, China's economic level continues to improve, but 

behind the rapid economic development, there are environmental problems that can not be ignored. In 

particular, there are serious problems of water quality and soil erosion in the construction of water conservancy 

facilities in China. Therefore, it is of great significance to vigorously strengthen soil and water conservation in 

the construction of water conservancy facilities. This paper briefly analyzes the water conservancy project 

management and soil and water conservation planning.  
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引言 

水利工程的不断发展,极大地促进了人们对水资源的获取,

为经济发展奠定了坚实的基础。在水利工程发展过程中,必然对

水土资源产生一定影响,而随着我国可持续发展战略不断深化,

水土保持是人们面临的一个大问题,应尽可能在不影响发展的

前提下,把水利工程管理与水土保持有机结合起来。 

1 水利工程管理分析 

1.1水利工程重要性 

我国幅员辽阔,全国各地具有明显不同的自然地理特征。这

在很大程度上体现在南方很多城市和地区靠近大海、河流和湖

泊,因此,虽然在南部许多地区可以充分获得水资源,但在夏季

洪水期间仍有发生洪水的危险。我国北部的一些城镇和地区不

靠近水源,无法维持居民的日常生活。南北水源的差异极大地制

约了国家的科技和经济发展。水利设施的建设和发展不容忽视,

因此我国正在进行大规模的调水工作。南水北调工程的建立,

不仅开辟了南北水源的通道,也解决了南水北调环境不足的诸

多问题。除总体规划外,南北海上运输在东、西、南、北各个方

面都作了进一步的完善。比如,江苏省逐步扩大引水规模,扩大

供水网络,形成东部规划线。丹江口堤坝建成后,将扩建丹江水

库,该水库将建在黄海平原西端,经南阳、淮河两岸向京广铁路

西北部延伸,形成中线的规划。西部供水线的主要目标是解决青

海、甘肃、宁夏、内蒙古、陕西等省缺水问题,有效整合国家水

资源,缓解部分地区缺水问题。除了在我国输送水的项目下实施

的大型水资源保护项目外,在不同地区和城市也实施了小型水

资源保护项目,这些项目在水资源利用方面发挥了重要作用。因

此,建设和发展水资源基础设施对我国经济的可持续发展具有

十分重要的意义。 

1.2水利工程发展趋势 

随着我国经济和科技的发展,越来越多的人来到城市,城市

人口密度增大,导致大部分城市地区缺水和水利设施建设运行

水平不同。在建设群众用水系统时,要根据需要完成不同城区的

配水工作。 

2 水利工程水土保持相关概述 

2.1水土保持的内涵 

在我国很多地方,水土流失早已因植被破坏问题而加剧,造

成水土流失的原因有很多,但整体分析发现,气候在不断变化,

造成水土流失。频繁的活动造成了各地区森林砍伐增加、地表

植被覆盖率显着下降、可利用土地减少、耕地荒漠化发展趋势
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等严重问题,导致加剧了水土流失问题,导致出现山体滑坡、泥

石流等自然灾,造成一定的经济损失。基于此,要在和谐社会建

设中提高水土保持意识,重视水土保持。为有效改善这一现象,

我国运用水土保持法,采取了多项措施。 

2.2造成水土流失发生的原因 

目前造成土壤侵蚀的原因很多, 常见的原因包括以下几

点：首先,在水利设施建设过程中,相关工程师对周围植物的保

护不够重视。因此,在修复工作中,这些植被被破坏,土壤抗腐蚀

和抗压能力减弱,该地区土壤侵蚀率很高,特别是在雨季,很容

易被腐蚀。第二,在水利设施的兴建过程中,一些工人经常采用

弃渣法的处理方式,导致水土流失。此外,亦有部分工人采用不

合理及不适当的土地处理方法,导致水土流失。因此,在水利工

程的水土保持过程中,工人必须分析实际情况,寻求合理的处理

方法,防止水土流失,确保后续施工的效益。 

3 水土保持在水利可持续发展中的重要作用 

3.1有效降低洪涝灾害 

水土保持工作可以使土壤保持良好的供水能力,而且随着

水量的增加,大量的水渗入土壤。洪水期能有效降低洪峰,提高

防洪能力,枯水期土壤含水量可补充径流,有效保证径流稳

定。因此,有必要制定科学合理的水土保持计划,以确保其可

持续发展。在准备过程中,要站在制定水利工程战略的高度,

确保水利工程水土保持规划与土地利用和水利用总体规划相

一致[1]。同时,对现阶段土壤侵蚀的成因进行综合分析,并结合

本地区实际情况制定对策。 

3.2提高水利工程的使用效益 

水土保持可以有效地拦截泥沙,防止泥沙在水库和河流中

堆积,从而充分发挥水库的作用,提高水库的使用寿命。健全的

监督检查制度,可以明确建设水利工程和水土保持人员的目标,

按照既定目标和标准开展工作,实施水土保持工程和水土保持

工程。因此,有必要因地制宜地完善水土保持调查体系。 

3.3提高水环境质量 

维护水质环境是水利工程可持续发展的重要和 基本的原

则。水土保持工作可以有效减少水土流失,保护水环境免受表层

土壤的影响,降低水下泥沙等物质含量,改善水质。重大工程流

域管理是水利工程管理的重要组成部分,为改善水质,必须加强

重点工程流域管理。过河工程应当按照流域总体规划的要求进

行,对违规涉水项目要立即制止或者纠正。 

4 水利工程水土流失不利影响 

4.1生态环境破坏 

在现代社会的发展过程中,社会生产和生活都需要用到水

土资源,其中一些资源由于滥用而枯竭。在自然资源开发过程中,

采用了过于粗放、过多的耕作方式,往往造成洪涝灾害、土地破

坏和耕地流失。土壤侵蚀导致养分流失,大大降低作物产量。此

外,水土流失导致土壤大量淤塞,影响了水利设施的正常运行。土

壤恶化会堵塞河道并限制运输。水土流失正在对人类社会活动

产生负面影响,实际上是一种不可逆转的破坏。 

4.2抗洪排涝受到影响 

水利事业是造福于民的事业, 大的作用是帮助当地水资

源管理和水灾防治,而防洪排涝是水灾防治的重要举措。水土流

失问题发生后,水利工程的泄洪能力将受到影响。在水利工程中,

大量开挖土石、沙石、砾石,经过大量堆积和沉降,以及开挖裸

露地面,严重影响水利工程具有排水能力。在台风、暴风雨等异

常天气条件下,水流覆盖了大量泥沙,比平时积累了更多的沉积

土, 终大量泥沙沉积到下游,抬高下游河床、减少水流量,水利

项目的泄洪能力将受到负面影响[2]。 

4.3影响工程施工进度 

水利工程水土保持工作未能有效开展,导致内部泥浆分散

到各处,开挖过度导致裸露地面塌陷,水土流失问题暴露无遗。有

鉴于此,整个水利工的施工进度被推迟,水土流失问题更加严重,

严重时必须关闭整个项目,企业的经济利润损失惨重,整体施工

形象受到影响。 

5 水利工程建设中水土保持与可持续发展分析 

5.1水土保持与可持续发展的关系 

针对水利设施建设的特殊性,施工期水土保持是促进区域

可持续发展的重要措施,是可持续发展的基础。如果项目不重视

水土保持,容易影响当地生态环境的可持续发展。因此,从水土

保持的角度来看,可持续发展是有赖于水土保持的。首先,可以

提高该地区对自然灾害的抵抗力。土壤可以起到调节地表水的

作用,因此水资源保护措施可以提高土壤调节和减轻洪水影响

的能力。其次,可以提高工程的整体效益。水土保持措施可以起

到防沙治沙的作用,也可以减少施工中的淤泥问题,在配套工程

的正常运行中,提高综合施工的效益。因此,从这个角度来看,

水土保持也是水利工程可持续发展的保证。 

5.2做好水保工作、促进可持续发展的相关建议 

5.2.1科学规划 

鉴于水土保持和可持续发展需要采取相应措施确保其实施,

水利设施建设必须注重科学规划和综合规划。这项计划相当于

整体计划,应兼顾计划安排与管控措施。规划系统应尽可能系统

化、前瞻性强,以确保流域和区域的规划科学协调。规划过程应

以环保和资源运用为重点,规划工作应与整体计划协调配合。科

学的规划对水土保持和实现可持续发展至关重要,因此决策应

遵循环境保护、优化配置、整体和局部融合的原则,确保符合经

济趋势。适当的规划是实现可持续发展的基础,应是项目设计的

优先事项之一。 

5.2.2健全制度 

由于水土保持和可持续发展是一个更广泛、更抽象的概念,

如果不采取具体措施,就必须建立一个保护水资源的机制。该制度

具有约束力,是一套行动标准,行之有效的机制可以规范执行秩序,

在促进可持续发展方面发挥重要作用。水资源是一种天然的恩赐,

在使用过程中必须遵守平衡使用和保护的原则。一些严重缺水

的地区需要更严格的管理,当地生态十分脆弱,必须合理选择建

设项目,限制资源过度消耗的项目,实现经济发展的可持续性。 
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6 水利工程水土保持规划研究 

6.1加强水土保持防治措施 

水土保持工程建设主要体现在改造项目拟征地范围、改造

工程建设所用设备存放区、工程承包单位建设用地等方面。例

如：在水利工程建设中,规划的物料装载区和临时仓库,以及项

目临时基础设施占用的土地。水土流失防治也随着工地土壤成

分的变化而变化。在开始水土保持工作之前,应注意该地区的预

防措施。在水土流失防治中,废渣、仓库等区域的防治要以治理

为重点。在任何项目完成之前,土地整治措施和水土流水的控制

应该是重中之重。实现阶段性修复规划,全面掌控整个工程的各

个阶段,减少水土流失,提高水土保持水平。 

6.2做好水土保持总体规划 

对于水利工程的有效建设,可以分析总体方案,呈现出比较

理想的节水效果,可以起到很强的效果,避免可能的缺陷,更加

有效和合理的实施综合规划。水利工程建设的相关内容较为复

杂,为促进理想的可持续发展效果,需要确保基本手段和措施的

应用,使总体规划实施更有针对性和系统化,全面提升整体可靠

性。此外,水利工程的水土保持作业往往要着眼于后续的可持续

发展,使整体规划更加合理有序,从而充分提高整体的一致性。

要在长期后续中达到理想的发展效果,就必须不拘泥于现状,不

停留在表面上做文章,促进反思,充分加强可持续发展的实施效

果[3]。 

6.3水土保持规划设计分区 

(1)地基工程：水利工程建设中 重要的业务就是打好地

基。在地基开挖过程中,施工人员必须认真划分水土流失防治区,

防治区规划要根据当地地形水文条件,必须具体实施科学合理

的方法,合理布置场地排水设施,科学设置排水渠道,减少其他

作业中的管理问题,完善科学解决方案。 

(2)路堤工程：由于建筑结构特殊,施工过程中水土保持工

作条件,重点是开挖、土方等。在实践中,在水边种植绿草等绿

色植被,既有利于建筑物绿化,又能有效防止围墙施工对土壤的

侵蚀。在堤防周边种植植物将更好地避免水土流失,建立绿色保

护区,保护周边植被,增加地面植被的附着力。 

(3)排渣场：考虑水利工程的施工特点,根据坝型选择土壤

类型,结合当地地形选择堆场,合理排渣,选址基于所有工程组

件。以往的工程经验表明,要达到拦沙效果,需要设置拦沙沟或

铺设沙袋等措施。同时,水资源建设工程完成后,渣场必须进行

绿化。具体而言,包括促进土壤施肥的措施,例如修复土地的美

观和施肥。在建设项目的实际施工过程中,要针对排水渠施工过

程中的土壤水土流失问题和水源涵养问题采取有效的防治措

施。项目完成后,可以提供在空闲区域做相应的绿化处理。这些

措施应该是水土流失防治工作的重要组成部分。 

(4)临时道路建设工程：对于水利工程建设过程中需要的

道路工程,一般根据当地的气候和土壤条件,在道路两侧种植

适合当地气候的绿色植被,不仅解决了道路建设过程中的水

土流失问题,而且通过有效形成绿化,成为改善当地生态环境

的催化剂。 

7 结束语 

水利工程在人们生活中发挥了很大作用,有效地解决了现

有的水土流失问题,促进了邻近地区人口和经济的发展。施工单

位要高度重视水土保持工作,制定科学有效的水土保持措施,提

前预防水土流失,保持施工现场与环境的平衡。因此,必须不断

提高水土保持意识, 大限度地减少水利工程建设对生态环境

的破坏,实现生态环境建设的可持续发展。 
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