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[摘  要] 建筑行业在国平经济持续增长中占据重要地位,面对现代社会飞快发展带来的挑战,建筑工程的能耗总量和环境污

染情况也加严峻,如何节能降耗,打造环境友好型建筑,对于新时期的建筑工程建设提出了新的要求。给排水工程作为建筑工程

重要组成部分,直接关乎到建筑的正常给水和排水功能的使用,但是由于以往的施工技术陈旧,导致能耗问题较为严峻,通过节

水节能技术的应用,可以有效改善这一问题,提升建筑给排水施工质量。本文就建筑给排水施工中节水节能技术应用进行探究,

把握技术要点,明确其意义所在,推动建筑给排水施工活动顺利展开。 
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给排水工程是建筑工程建设的重要组成部分,主要是对

水资源的配置和利用,但是此项工程的水资源损耗严重,极

大的影响到建筑各项功能使用。给排水施工质量高低,直接

影响到水资源合理开发和利用,通过节水节能技术的应用,

运用前沿的技术和手段,对能源高效、节约利用,提升水资源

利用效率的同时,推动建筑行业健康持续发展。通过对建筑

给排水施工中节水节能技术的应用研究,可以改善现有技术

的不足,提升水资源利用效率,打造环境友好型建筑工程项

目,为后续给排水施工活动有序开展提供支持。 

1 建筑给排水施工节能节水的 

其一,推动经济发展的必然选择。水资源是人类社会赖

以生存的基础所在,对于经济稳定增长影响较为深远,受到

了全球各国人民的高度关注和重视。在建筑给排水施工中,

通过节能节水技术应用,可以减少施工偶成中华岁资源损耗,

提升水资源利用效率,打造环境友好型建筑。 

其二,保护环境的客观要求。在可持续发展背景下,环境

污染问题愈加严重,如何降低能源损耗和环境污染,成为当

前全社会共同关注的问题之一。通过节能节水技术的有效应

用,完善配套的给排水设施,满足人们用水需要的同时,还可

以保护生态环境,改善人们的生活质量[1]。 

其三,提升人们生活水平。面对当代社会飞快发展带来

的挑战,人们对于生活环境的要求持续提升,但是水资源匮

乏,会威胁到人类社会的可持续发展,合理运用节能节水技

术十分必要。建筑工程给排水施工中应用节能节水技术,提

升水资源利用效率,减少水资源损耗,满足人们生活的客观

需求同时,提升人们生活质量,对于现代社会进步和发展意

义深远。 

2 建筑给排水施工中的常见问题分析 

当前建筑给排水施工中,对于建筑工程整体质量和功能

影响较大,面对不断扩大的建筑工程建设规模,尽管取得了

一定成效,但是其中所存在的问题仍然不可忽视,需要予以

高度关注,选择合理有效的措施予以解决,打造高质量的建

筑给排水工程[2]。 

2.1用水管理不合理 

纵观当前建筑给排水施工现状来看,一个典型问题则是

用水管理不合理,施工时间较长,不可避免的造成用水量较

大,影响到水资源的合理开发和利用[3]。施工过程中,尽管明

确了节水相关要求,但是很少能够达到具体要求,而此类问

题的出现,则是由于施工人员自身认知水平不高,未能灵活

运用节水节能技术,施工过程中的水资源损耗较为严重。 

2.2给排水设备滞后 

很多建筑工程给排水施工中,给排水设备由于长时间使

用,磨损和老化问题较为严重,部分设备由于缺少维护和管

理,加之设备管材质量不符合要求,后期使用中不可避免的

出现腐蚀、渗水问题,水资源浪费和污染,违背可持续发展要

求[4]。 

2.3给排水施工施工过程操作不当 

在给排水施工过程中,需要结合相关技术要求划分,但

是具体施工中由于某些问题,卫生器具未能合理划分和配置,

造成水资源的损耗。给排水管道设计不合理,后期施工不当,

可能受到外部水流作用下受损,出现渗漏问题,浪费水资源

的同时,还会影响到管道使用寿命。 

3 建筑给排水施工节水节能技术 

3.1真空节水技术 

在建筑给排水施工中应用节水节能技术,其中真空排水

技术属于一种先进技术,可以有效提升水资源利用效率,减

少水资源损耗和环境污染。在建筑给排水施工期间,通过真

空节水技术营造真空负压状态,实现高速水汽混合,在速度

大的环境下水气混合物快速与运动,形成一种带有气体的水

流。此种名技术应用范围较广,节水效果良好,实现污水和污

染物充分清理,减少水资源损耗,带来更加可观的经济效益

和生态效益[5]。 

3.2雨水收集技术 

雨水收集技术的应用,可以借助屋顶来收集、净化雨水,

形成一条水资源供给途径,缓解水资源短缺问题,提升水资

源利用效率。当前我国雨水利用率不高,导致很多水资源损
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耗,需要政府与企业充分契合实际情况,构建科学合理的雨

水收集系统,实现雨水高效收集和利用,如市政道路洒水和

厕所冲洗方面,减少水资源损耗,提升水资源利用效率[6]。 

3.3中水回用技术 

在建筑给排水施工期间,污水和废水中有很多有毒有害

物质,通过物理、化学和生物处理等多种技术,实现对建筑给

排水施工中的废水进行处理,达到水质要求。但是,尽管这些

污水处理后可以循环利用,却不足以满足应用水标准,即属

于中水。在建筑给排水施工中应用中水会用技术,应在相关

部门高度关注和重视,将回收的中水运用在道路清洗、园林

绿化和建筑施工中,提升水资源利用效率的同时,带来更加

可观的环保效益。通过此种方式,可以更好的满足用户个性

化需求,减少污水和废水排放量,保护水环境。需要注意的是,

中水回用技术并非是万能的,仍然有一定技术缺陷,需要建

立中水回收系统,降低回收成本,实现水资源节约利用[7]。 

3.4优化热水供应循环系统 

给排水施工中,热水供应循环系统的应用较为广泛,但

是冷却水的却并未合理利用,导致水资源浪费现象严重。应

该进一步优化热水供应循环系统,不断优化和改造,实现冷

却水合理利用,减少水资源损耗,提升建筑工程给排水施工

效率。 

4 建筑给排水施工中节水节能技术应用 

4.1自动控制和计量 

在建筑给排水施工中节水节能技术的应用,一个重要内

容则是自动控制和计量,设置自动化监控系统,实时监测水

量和温度变化情况。通过水箱、水池和水源合理监控,通过

安装报警装置,并选择管网末端压力表控制水泵转速运行方

式。结合建筑用水需求情况,加强用水水量计算,改造建筑用

水条件,并且通过供热系统调控装置来远程控制水量、温度,

提升水资源利用效率。 

4.2优化水头结构 

高层建筑设计和施工中,结合管网水压特点来选择合适

的水头类型和结构,摒弃以往的水头结构,避免负压增加供

水成本,出现严重的能源问题。通过水头应用技术应用,操作

便捷、成本低廉,可以保证供水通常,更好的实现供水目标,

是当前建筑节能节水技术应用的主流。 

4.3加强建筑给排水系统超压出流控制 

高层建筑和超高层建筑规模不断扩大,给排水系统的给

水配件和压力逐渐增加,但是缺少明确的超压出流规定,在

一定程度上加剧水资源损耗。在这样情况下,加强建筑给排

水系统超压出流控制,规范化施工,尽可能的将压力控制在

最小范围,保证给排水系统压力稳定,实现水资源合理配置

和利用,减少资源损耗问题。 

4.4选择清洁能源 

在建筑给排水施工中,为了降低建筑能耗,应该选择清

洁能源,如风能、太阳能和地热能,此类能源清洁、环保,可

以减少资源损耗和环境污染,满足建筑给排水节能需要。太

阳能热水器可以储藏热能,减少供电损耗,自然循环操作,降

低成本的同时,带来更加可观的经济效益。 

5 结论 

综上所述,面对现代社会飞快发展带来的挑战,建筑给

排水施工中灵活运用节水节能技术,有助于减少建筑能耗和

环境污染,实现水资源合理开发和利用。相较于传统建筑给

排水施工技术,可以更好的满足现代建筑发展需要,保护生

态环境,推动人类社会可持续发展。 
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